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Asistenta medicala

Despre mine

1. Citire;
9 29 ani 2. Patlnserle;
Q Femini 3. Gatit.
eminin Abilitati avansate de comunicare, de lucru cu informatia,
© Orhei organizare, elaborare a documentelor, prezentare, executare,
& 7 000 MDL instruire, motivare, mobilizare de sine, solutionare de probleme,
aplanare de conflicte, comunicare eficienta.
f
Experienta profesionala
Preferinte
e Full-time asistenta medicala - Spitalul raional Orhei - Orhei
Septembrie 2017 - Martie 2018 - 6 luni
. . - Pregatirea pentru investigatii si recoltarea probelor de
Limbi laborator;
e Romana - Fluent - Ingrijirea pacientului in functie de diagnostic;
e Rusa ' Comunicare - Pregatirea pacientului pentru investigatii, sprijinirea medicului

in examinarea si tratarea pacientilor, oferind instrumentele si
materialele necesare sau administrand tratamentul injectabil
etc;

- Monitorizarea pacientului, inregistrarea si raportarea
modificarilor survenite in starea pacientilor, inclusiv reactiile
adverse la medicatia prescrisa; completarea si actualizarea
permanenta a fisei de observatie a pacientilor (puls, tensiunea
arteriala, temperatura, etc);

- Administrarea medicamentelor, efectuarea de tratamente,
pansamente, imunizari, teste de sensibilitate;

- Supravegherea alimentatiei si hidratarii pacientului;

- Pregatirea materialelor si instrumentarului in vederea
sterilizarii;

- Pregatirea echipamentului, instrumentarului si materialului
steril necesar interventiilor;

- Inregistrarea in fisele medicale a istoricului medical al
pacientului si a informatiilor personale ale acestuia. Deoarece
asistentii medicali inregistreaza informatii cu caracter personal
ale pacientilor, ei trebuie sa pastreze confidentialitatea
informatiilor si sa foloseasca strict numai in scop medical.
Introducerea, transcrierea, inregistrarea, stocarea si pastrarea
informatiilor;

- Gestionarea medicamentelor si materialelor consumabile;

- Gestionarea actelor si documentelor institutionale;

- Respectarea normelor de igiena;

e Franceza - Comunicare
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- Comunicarea cu pacientii si familiile acestora;

- Asigurarea informarii medicului cu privire la: starea si
simptomele manifestate de pacient, rezultatul monitorizarii si al
investigatiilor, tratamentul si ingrijirile acordate conform
indicatiilor din foaia de observatie;

- Semnalarea medicului a oricaror modificari depistate;

- Informarea pacientilor cu privire la modul de utilizare a
medicamentelor si despre potentialele lor riscuri sau efecte
adverse;

- Identificarea nevoilor pacientilor si formularea de recomandari
competente;

1.Comunicare eficienta cu pacientii pentru a le intelege
preocuparile si pentru a le evalua conditiile de sanatate;
2.Capacitatea de a explica clar instructiunile, cum ar fi modul de
administrare a medicamentelor;

3.Lucru in echipa cu alti profesionisti din domeniul sanatatii si
comunicare eficienta despre nevoile pacientilor;

4. Responsabilitate si orientare spre detalii, deoarece trebuie sa
se asigur ca pacientii primesc tratamentele corecte si
medicamentele la momentul potrivit;

5.Rezistenta emotionala si capacitatea de a gestiona emotiile
pentru a face fata suferintelor umane, situatiilor de urgenta si
altor factori de stres;

6.Competenta organizationala pentru a ma asigura ca fiecare
pacient primeste ingrijirea adecvata.

Studii: Medii de specialitate

Colegiul de Medicina din Orhei
Absolvit in: 2017
Specialitatea: Medicina generala
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